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Mita hyotya asumisen
energiatehokkuudesta

« Omat kulut pysyvat kohtuullisina.
Asumiskustannuksia syntyy
energiakustannuksista

« Asunnon arvo sailyy/kasvaa, kun koti on
remontoitu ja paivitetty nykyaikaan

« Asumismukavuus. Ajanmukaiset, toimivat ja
huolletut jarjestelmat pitavat asumisolot
hyvina.

« Asumisen hiilijalanjalki pienenee. Asumisen
osuus hiilijalanjaljesta noin kolmannes.
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« Energiatehokkaalla kodilla on parempi maine.

Suomessa rakennuksissa kuluu noin 40 prosenttia
kaikesta kdayttamadstamme energiasta. .
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Energiatehokkuudella
kestavaa tulevaisuutta

e

Lait, saaddkset ja asetukset
lImasto- ja energiastrategia
Energiatehokkuusdirektiivit
Huoltovarmuus
Vihrea siirtyma
Paastoton energiantuotanto

Energiatehokkuus ensin mahdollistaa
tavoitteen saavuttamisen




Sahkoistymisen, sahkontuotannon ja
muutos
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sahkonhintojen

Sahkoéntuotanto muuttuu
sadriippuvaisemmaksi.

Hintavaihtelut yleistyvat.

Kulutus joustaa tuotannon
mukaan. Tuotanto ei jousta
enda kulutuksen mukaan.
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Energiankayton oikea aika
Joustoa sahkonkayttoon

Kadyta sahkoa silloin, kun sita on tarjolla runsaasti ja se on edullista. Yha suurempi
osa sahkosta tuotetaan uusiutuvalla energialla, esimerkiksi tuuli- ja aurinkovoimalla,
joten sahkoén tarjonta ja hinta vaihtelevat.

Sahkonkayton ajoittaminen on jarkevada etenkin sahkoélammitteisissa kodeissa. Tilojen ja kdyttoveden

lammitysta voi automaation avulla ohjata vuorokauden eri tunneille ilman, etta se vaikuttaa
asumismukavuuteen.

Hyodyt irti aikaohjauksesta:

v' Tarkista, etta hyodynnat kodin teknisten laitteiden olemassa

olevia aikaohjauksia. Siirrda kulutusta edullisemman hinnan
hetkiin.

Sina paatat, kuinka paljon
ja milloin kulutat sahkoa.
Kiinnita huomiota sahkolaitteiden
maaraan ja kayttoon.
v' Ota kayttoon kotiautomaatio tai energiayhtion kulutusta ohjaavia
energiapalveluja.

v' Porssi- tai kulutusvaikutussopimuksella kulutuksen siirtamisesta
selvaa hyotya pitkalla aikavalilla.
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Mihin asumisen energiaa kuluu

Asumiseen kuluu eri tavoilla energiaa riippuen talotyypista, asukkaiden
lukumaarasta seka laitteista ja niiden kayttotottumuksista. Uudet rakennukset
ovat energiatehokkaampia kuin vanhat ja peruskorjaamattomat talot.

Saunojen Valaistus; 2 Ruoan valmistus;
lammitys; 5 1
sihkolaitteet; 9 Lammitys lohkaisee valtaosa'h koc#m kokonélsenerglan
kulutuksesta. Tehostamalla lammitysenergian
kulumista, tehdaan vaikuttavimman energiansaasto- ja
i ilmastoteon kotona.
Kayttoveden . . .
Iérr‘:mitVS' - Kuvassa Suomen kotitalouksien energiankulutus
_ Tilojen (Tilastokeskus 2018).
lammitys; 68
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Asumistavoilla on valia

Asumistavoilla voi vaikuttaa
energiankulutukseen

v'Monissa kodeissa on mahdollista vihenta3

kulutusta — usein pelkilla asumistottumusten
muutoksilla 5-10 %.
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Saada ja saasta -
lammitys ja ilmanvaihto

Lammittaminen kuluttaa suurimman osan kodin
energiasta. Lammityksen energiankulutusta
voidaan vdahentdad rakenteita ja
lammitysjarjestelmaa parantamalla seka pienilla
teoilla, jotka eivat vaadi ylimdaraisia
investointeja - vain kayttétottumusten
muuttamista.

Lammityksen ohella rakennuksen ilmanvaihto on
keskeinen asumisviihtyvyyteen ja -terveellisyyteen
vaikuttava tekija. Samalla silla on suuri merkitys
energiankulutukseen.
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Kulutusseuranta ja -tiedot kdaytt6on

v'Energiansdastd on tavoitteellisempaa ja tehokkaampaa. Sdhkénkulutustaan
saannollisesti seuraavat pystyvat tutkitusti pienentamaan sahkonkulutustaan enemman
kuin muut.

v'Oikeat kulutustiedot auttavat tekemaan jarkevia energiatehokkuustoimia.

v'Jos olet harkinnut aurinkopaneelien asentamista omalle katolle, tunti-, vuorokausi- ja
kuukausikohtainen kulutustieto on tarpeellinen aurinkosahkdjarjestelmaa mitoitettaessa.
Oikea mitoitus on kustannustehokasta ja lyhentaa jarjestelman takaisinmaksuaikaa.

v'Kulutustiedot ovat tarpeen myds silloin, kun remontoit kodin teknisia jarjestelmia tai
vaihdat [ammitysmuotoa.

v'Akilliset poikkeamat energiankulutuksessa ilman selke3a syyta voivat olla merkki jonkin
laitteen tai vesikalusteen rikkoutumisesta. Kulutusseurannan ansiosta voit nopeasti
selvittaa syyn ja korjata vian.
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Tietoa on saatavilla

Asumisen energiankaytto ja materiaalit
pientaloille https://www.motiva.fi/koti

Taloyhtiot — yhdessa energiatehokkaasti :.
https://www.motiva.fi/koti ja asuminen/taloyhtiot

Aurinkosahkoa kotiin. www.aurinkosahkoakotiin.fi

Webinaarit ja tilaisuudet. Tulevat ja menneiden
aineistot. Lue lisda tapahtumasta Motivan
tapahtumakalenterista >>
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https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/taloyhtiot
https://aurinkosahkoakotiin.fi/
https://www.motiva.fi/ajankohtaista/tapahtumat
https://www.motiva.fi/ajankohtaista/tapahtumat
https://www.motiva.fi/ajankohtaista/tapahtumat/energianeuvonnan_vuosipaiva_helsingissa.1218.html
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Asian energiasta

lahetettyihin viesteihin
saapumisjdrjestyksessa.
Puhelinneuvonta vastaa ma ja pe klo
9-12, puh. (09) 6122 5150.

ASIAA ENERGIASTA -
NEUVONTA

‘ Laheta sahkopostia .

Vastaamme sahkopostitse |
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Energianeuvonta tukena

Valtakunnallinen neuvonta Asiaa energiasta neuvonta
kuluttajaneuvonta@motiva.fi

Alueelliset neuvojat maakunnissa
https://www.motiva.fi/koti ja asuminen/kuluttajien energia
neuvonta

Apua energiakysymyksiin
lammitysjarjestelman valinta, vaihto ja energiatehokas lammitys

« uusiutuvan energian kayttdonotto ja hyddyntaminen
« asumisen sahkonkulutus ja laitteiden energiatehokas kaytto
« kestavat hankinnat ja energiansaasto

« energiatehokkuuden parantamiseen ja Oljylammityksesta
luopumiseen sopivien ratkaisujen ja tukimahdollisuuksien neuvonta

* Yleiset kysymykset saastoista, laskuista ja kaikesta ymparistoon

liittyen.

Energianeuvonta on neuvontaa, e konsultointia. >4 Motiva


mailto:kuluttajaneuvonta@motiva.fi
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/kuluttajien_energianeuvonta
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https://twitter.com/motivaoy
https://www.youtube.com/user/motivaoy
https://www.linkedin.com/company/motiva
https://www.slideshare.net/MotivaOy
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