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Sari Reuter
sairaanhoitaja
Kainuun keskussairaala, Kajaani

Sari Reuter valmistui sairaanhoitajaksi vuonna 1993, 
vaihtoehtoisina ammattiopintoina sisätauti-kirurgi-
nen hoitotyö. Lähes koko työuransa Sari on työsken-
nellyt Kainuun keskussairaalassa; ensin lastentautien 
osastolla ja myöhemmin pääasiassa kirurgisilla osas-
toilla. Tällä hetkellä Sari on sairaanhoitajana kirurgi-
sella vuodeosastolla ja toimii mm. osaston lääkeasi-
oista vastaavana sairaanhoitajana.

Sari pitää työstään, joka on hänen mielestään palkit-
sevaa: “Työni on mielekästä, antoisaa ja haastavaa 
ja jokainen päivä on erilainen. Parasta työssäni on, 
että voin työskennellä ihmisten parissa ja saan teh-
dä paljon käsilläni, sillä ehdottomasti olen kirurginen 
hoitaja.” 

Sarin mielestä koulutus antoi hyvät valmiudet sai-
raanhoitajan ammattiin: “Sairaanhoitaja voi tehdä 
hyvin monenlaisia töitä ja urakehitysmahdollisuuksia-
kin on monia. Suomalainen sairaanhoitaja voi myös 
työskennellä lähes missä päin maailmaa tahansa ja 
lisäksi sairaanhoitajan koulutuksesta on etua monella 
muullakin alalla.”

KoulutusFaktat
Koulutusala:
Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala
Suuntautuminen:
Hoitotyön suuntautumisvaihtoehto, 
sisätauti-kirurgisen hoitotyön vaihtoehtoiset ammattiopinnot
Tutkinto: 
Sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto
Tutkintonimike: 
Sairaanhoitaja (AMK) 
Koulutuksen laajuus ja kesto:  
210 opintopistettä (op), 3,5 vuotta
Opintojen sisältö:
Opinnot antavat monipuolisen osaamisen sisätauti-kirurgisen potilaan 
hoitotyöhön. Ammattitaitoa edistävä harjoittelu on merkittävä osa opintoja. 
Harjoitteluja tehdään terveyskeskusten ja erikoissairaanhoidon vastaanotoil-
la, vuodeosastoilla, poliklinikoilla, anestesia-, leikkaus-, ja teho-osastoilla. 
Sairaanhoitajan työn on laaja-alaista, asiakaslähtöistä, vastuullista ja teknistä 
osaamista vaativaa tiimityötä.
Hakeminen: 
Koulutukseen haetaan vuosittain ammattikorkeakoulujen valtakunnallisessa 
yhteishaussa. Haku tapahtuu internetissä osoitteessa www.amkhaku.fi
Lisätietoja: 
Hakutoimisto, puh. 044 7101 648, hakutoimisto@kajak.fi, www.kajak.fi

Kiinnostaako sinua opiskella monipuolinen sairaan-
hoitajan tutkinto? Sisätauti-kirurgisen hoitotyön vaih-
toehtoisissa ammattiopinnoissa saat hyvät valmiudet 
työskennellä niin akuutti- kuin pitkäaikaissairaanhoi-
dossa. Voit työskennellä esim. sisätautien ja kirurgian 
vuodeosastoilla, poliklinikoilla tai erilaisissa hoivayksi-
köissä. 

Sairaanhoitajakoulutus
Sisätauti-kirurginen hoitotyö

Kuvaaja: Arto Tulima
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