Morjensta pdytaan ja onneksi olokoon!

Juuri Sinut on valittu liikunnanohjaajien varikkaaseen joukkoon!

"Jotkut oppivat lukemalla, toiset oppivat
muiden virheistd, mutta muutamien taytyy
itse paasta pissaamaan sahképaimenen
lankaan”

- Tom Lundberg

Syksy lahestyy ja samalla opinnot parahtavat kayntiin Kajaanin ammattikorkeakoulussa. Paassasi
saattaa pyoria paljon sekavia ajatuksia: Mitéd seuraavat vuodet tuovatkaan tullessaan? Miten
paasen opiskelussa alkuun? Mahdunko mind porukkaan mukaan?

Turhaan jannitat: Koulussamme vallitsee avoin ja rento ilmapiiri, taalla on tilaa kaikille eika kukaan
jaéa yksin. Taalla on myos paljon meitad tuutoreita auttamassa sinua opiskelujen kaikissa vaiheissa
jo ensimmaisesta paivasta lahtien. Tarraa rohkeasti kiinni punaisiin haalareihimme, mikali jokin
asia vaivaa tai ihmetyttdd. Tyhmia kysymyksia ei ole! Olemme taalla juuri Sinua varten!

Riippumatta siitd, oletko lukijatyyppi, historian virheista oppija tai kenties se sahképaimenen
lankaan pissaaja, olet taydellisen tervetullut olemaan osa tatd mahtavaa opiskelijajoukkoa!

Syksya odottaen,

liikunnan tuutorit

KAMK, opiskelijakunta KAMO ja tuutorit jarjestavat toiminnallisen viikonlopun aloittaville
opiskelijoille 1. - 2.9.2017 kampuksella ja kaupungilla. Tarkempi ohjelma selviaa
ensimmaisina opiskelupdivind. Jaathan kaupunkiin viikonlopuksi!

Olemme luoneet teille Facebook —ryhman luokkatunnuksellanne ALK17S. Me tuutorit ja
opiskelijakunta KAMOn toiminnanjohtaja olemme jo ryhmassa valmiina vastaamaan
kysymyksiinne. Liity ryhmaan ja tutustu luokkakavereihisi sek& meihin tuutoreihin!

Jos sinulla on jotain kysyttavaa, ota rohkeasti yhteytta! Tyhmid kysymyksia ei vielakaan ole!
Salla Vahvelainen, liikkunnan vastuutuutori, sallavahvelainen@kamk.fi

Vera Bruhn, liikkunnan varavastuutuutori, verabruhn@kamk.fi



